
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習参加方法～Zoom～ 

◆Zoom とは 

Zoom は、パソコンやスマートフォンを使って、セミナーやミーティングをオンライン

で開催するために開発されたアプリです。オンラインで開催するにあたり、全国どこか

らでもご参加いただくことが可能になります。 

◆参加方法 

講習日前日にお送りする招待 URL とパスワードでご参加いただけます。 

パソコン・スマートフォンのどちらから参加するかによって参加方法が異なります。 

それぞれの参加方法につきましては、下記をご参照ください。 

～パソコンから参加の場合～ 

ご登録いただいたメールもしくは LINE にお送りしている招待 URL をクリックすると、 

パソコンに Zoom がダウンロードされます。（事前にソフトやアプリのインストール等は

必要ありません。） 

お持ちのパソコンに画像や音声を発信するものがついていなければ、カメラ・マイク・ス

ピーカー（イヤフォン等）が必要です。 

1.ホスト（協同組合）から送られてきた URL をクリック 

123-456-〇〇〇 

ajtbupassword 

http://zoom.us/j/123456〇〇〇 

2.ファイルをクリックすると、自動的にインストールが開始。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3.ホスト（協同組合）が接続許可するのを待つ。 

※名前を設定する POP が出てきた場合、フルネームを記入 

 

4.以下のような POP が出てきた場合は、 

「コンピューターでオーディオに参加」をクリックすると、 

ミーティングへの参加が可能 

 

←クリック 

①↓ ②↓ 

①出席確認や発言時（質問等）以外は、基本的にミュートにしてください。 

②ビデオは常にオンの状態で、受講者の方の顔が画面上に映るようにしてください。 

 （不正防止のため） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.名前を変更する 

（上記手順 3 の段階で名前を変更する POP が出なかった場合） 

⑴画面下に出ている「参加者」をクリック 

⑵自分の名前にカーソルを合わせ、「詳細」をクリック 

⑶名前の変更をクリック 

⑷フルネームを入力し、「名前の変更」をクリックして完了 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～スマートフォンから参加の場合～ 

スマートフォンで Zoom を使用するには、あらかじめアプリをダウンロードする必要があ

ります。 

⑴アップルストア（アプリストア）を起動 

⑵「Zoom」と検索すると、関連キーワードに「Zoom Cloud meetings」と表示されるの

で、それをタップ 

⑶「Zoom Cloud meetings」をインストール 

1.ホスト（協同組合）から送られてきた URL をクリック 

123-456-〇〇〇 

ajtbupassword 

http://zoom.us/j/123456〇〇〇 

2.以下の表示がでたら「OK」 

3.自分の名前をフルネームで入力し、「続行」 

フルネーム 



 

4.カメラへのアクセスを「OK」、 

マイクへのアクセスを「OK」を選択すると、 

ミーティングへの参加が可能 

 

5.名前を変更する 

（上記手順 3 の段階で名前を変更する POP が出なかった場合） 

 ⑴画面下に出ている「参加者」をタップ 

⑵自分の名前をタップ 

⑶名前の変更をタップ 

⑴↓ 

⑵↑ 

⑶→ 

⑷名前を変更（フルネーム）し、「完了」をタップ 

フルネーム 


